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After  20  years  of  working  in  development  and  as  a  women’s  and  human  rights  activist,  I  was







Spending  years  working  at  the  grassroots  level  in  microfinance,  orphan  care  and  other  things
meant that by the time I decided to run for office, I had a big enough following to win easily. The
main breakthrough was being appointed Minister of Women and Children. In essence, I knew then
that  I could achieve what had motivated me to go  to parliament  in  the  first place.  Immediately,  I






In  Malawi,  our  founding  fathers  gave  politics  the  Chichewa  name  “ndale”.  It  means  tripping
someone  up  so  that  they  can  fall.  It  is  a  negative  term  that  has  psychologically  affected  us
negatively. The understanding of politics for any Malawian is that when you enter politics standing
in each other’s way, pushing and  letting rivals  trip and  fall. That  is a wrong starting point. When
you enter politics, you realise you are on a different playing field altogether.
I had been a human rights activist, I had run NGOs in Malawi as do many other people, and we
formed networks and supported one another.  I went  from  this  supportive atmosphere  to politics








especially  given  that  the  majority  of  voters  (52%)  are  women.  My  theory  is  that  it  is  because
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have always been sober about my feminism. I have always said to women that gender equality will
not be achieved through antagonising men. Rather you do so by empowering yourself. This  is a
lesson that  I  learned the hard way.  I used to teach women that  it was our time to fight and men
reacted badly. They broke into my factory and stole everything.
 
Follow this link to watch Dr Joyce Banda’s public lecture at LSE.
